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► CARCASSONNE

La Cité, à portée de bras, s'ouvre
aux personnes à mobilité réduite

SOCIÉTÉ
Dans le cadre du mois de l'accessibilité des centres des
monuments nationaux, l'association « Portez-moi pour un
rêve » a organisé ce mardi 8 avril une visite des remparts et
du château Comtal de la cité de Carcassonne pour cinq
personnes â mobilité réduite. IIs'agissait également du
départ du marathon « Ambuiancier pour la vie » de la
chambre nationale des services d'ambulance pour ouvrir les
portes de la culture à tous.

« Les monuments ne sont pas adap
tés, malheureusement. Hya pas mal
de retard dans 1'accessibilité. J'espère
qu'unjour ce retard sera comblé. »Ori
ginaire de Montpellier, Alexandre, han
dicapé moteur en fauteuil roulant, at

tend avec impatience, ce mardi en fïn
de matinée, devant la porte Narbon
naise, que le cortège s'élance à la dé
couverte des remparts et du château
Comtal de la Cité de Carcassonne.
Une rare opportunité qu'il aimerait voir

Pendant lavisite du châteauComtal.
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se reproduire plus souvent. C'est l'as
sociation « Portez-moi pour un rêve »
qui est à la manœuvre. Joueurs de
rugby de l'USC et de Carcassonne XHI,
pompiers de Castelnaudary et des em
ployés des ambulances Assié ont été
appelés pour prêter main-forte et ai
der à porter cinq personnes à mobilité
réduite dans les passages délicats de
l'enceinte médiévale, à travers les rues
pavés et les escaliers en pierre.
Avec le centre des monuments natio
naux de la Cité, pour qui le mois d'avril
est le mois de l'accessibilité, l'associa
tion a passé un accord de partenariat
pour les trois prochaines années afin
de faciliter la visite de ce patrimoine
lristorique. « Porte-moi pour un rêve »
a été créée par Nicolas Chevalier, ori
ginaire de Crest dans la Drôme.
« Quand je suis devenu ambuiancier,
ilya une dizaine d'années, après avoir
été aidantpourmamère atteinte d'un
cancerj'ai eu cette idée de porter les
personnes invali
des pour qu'elles
puissent voir autre
chose que des am
bulanciers etl'hô
pital. Au débutpersonne m'a suivi.
Alors je me suis lancé avec ma com
pagne. » Depuis la création de l'asso
ciation en 2023, plus de 70 actions et
132portages ont étéréalisés en France
et 36 monuments historiques ont été
donnés à voir à ces personnes. « Le
but c'est de pérenniser ces actions »,
poursuit Nicolas Chevalier, toujours
à la recherche de mécènes. Cette es-
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Pérenniser ces
actions.

cale à Carcassonne
marque également
le départ du mara
thon « Ambuiancier
pour la vie » de la

chambre nationale des services d'am
bulance (CNSA), partenaire de « Por
tez-moi pour un rêve ». Cette initiative
vise à ouvrir les portes de la culture
aux personnes à mobilité réduite, en
mobilisant des entreprises de trans
port sanitaire à travers la France. La
même opération avait lieu ce mardi au
château de ChamborcL Cinq autres éta
pes sont prévues au cours de ce mois

d'avril avec un final en apothéose au
mont Saint-Michel.
Pour Franck Doucet, l'administrateur
de la Cité, c'est l'occasion de rappeler
« qu'au-delà de cette joumée, une ré
flexion de fond est engagée pour ac
cueillir tous lespublics, sans distinc
tion, à nous de trouver des solutions,
des voies d'accès ».La Cité médiévale
est labellisée pour l'accueil de deux
handicaps (mental et malentendant).
« Et on veutl'être aussipowles deux
autres, le handicap moteur et le vi
suel. »

Christophe Parra
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